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ANEXO 
 

 

RENGLON DESCRIPCIÓN IMAGEN 

1 Pinza corta: motricidad fina, 

coordinación y destreza oculomanual 

(adulto/a). Varia la ubicación de contacto 

entre objetos y dedos, así como la fuerza 

y precisión (bimanual, pulgar y dedo 

para agarre de objetos pequeños). 

 

2 Pinza mediana: motricidad fina, 

coordinación y destreza oculomanual 

(adulto/a). 

 

3 Pinza larga: motricidad fina, 

coordinación y destreza oculomanual 

(adulto/a). Utiliza palma de la mano y 

dedos para el agarre de objetos más 

grandes y pesados. 

 

 

4 Pinza ancha niños: motricidad fina, 

coordinación y destreza oculomanual. 

 

 

5 Pinza ancha adultos: motricidad fina, 

coordinación y destreza oculomanual. 

 

 

6 Pinza burbuja adultos: motricidad fina, 

fuerza y control de prensión, re-

educación para el uso de tijeras. 

 

 

 

 

 

 

7 Pinza de animal set x3: motricidad fina, 

coordinación oculomanual para niños 

con formas de animales. 
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8 Tetris de equilibrio: motricidad fina, 

concentración, coordinación 

oculomanual. 

 

 

 

 

 

 

 

9 Ejercitador de dedos: fuerza, flexibilidad, 

coordinación para cada dedo de la mano. 

 

 

10 Enhebradito: planificación motora, 

destreza manual, prensión fina. 

 

 

 

 

 

 

11 Equilibristas: habilidades motoras finas, 

coordinación oculamual, precisión. 

 

 

12 Ejercitador de mano niño con pinza: 

planificación motora, coordinación, 

fuerza, y precisión, para niños/as. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 Ejercitador de mano adulto con pinza: 

planificación motora, coordinación, 

fuerza, y precisión, para adultos/as.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 Ejercitador y fortalecedor de dedos: 

fuerza, flexibilidad y coordinación. 
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15 Rueda de pronosupinación: 

pronosupinación de antebrazo, favorece 

apertura de mano, fuerza y movilidad. 

 

 

 

 

 

16 Geoplano: tabla de prensión fina. 

 

 

 

 

 

 

17 Set de tornillos texturados por 6: 

estimulación sensorial, motricidad fina, 

distintos tamaños. 

 

 

 

 

 

18 Abridores de frasco: productos de apoyo 

(contribuye a la independencia de las 

a.v.d). 

 

 

 

 

 

 

19 Cuchillo engrosador: productos de apoyo 

(contribuye a la independencia de las 

a.v.d). 

 

 

 

 

 

 

20 Tenedor engrosador: producto de apoyo 

(contribuye a la independencia de a.v.d). 
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21 

 
 

Engrosador de higiene: producto de 

apoyo (contribuye a la independencia en 

las a.v.d). 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 Reborde de plato: productos de apoyo. 

(contribuye a la independencia de las 

a.v.d) 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 Aros x10: prensión fina, coordinación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 Sobrecarga 2kg Par Cierre Y Velcro 

Tiger/Nassau 

 

25 Banda Circular Corta Krv Azul  

 

 

26 Banda Circular Corta Krv Rojo  

27 Set Banda Krv Ocho/Circular/Larga  

 

28 Pelota Estimulación Tsp X 3 Pz  

 

29 Pelota Estimulación Tsp Soft X1 Negra  

 

30 Banda Dominada Power Band Krv 44 

Mm Verde 
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31 Set de conos más aros: coordinación, 

motricidad fina, planificación motora, 

 

 

 

 

 

 

 

 

32 Set de cuadraditos: planificación, 

coordinación motora, prensión fina, 

memoria, discriminación de colores. 

 

 

 

 

 

 

33 Sobrecarga 4kg Par Cierre Y Velcro Tiger 

C/Cinto Y Hebilla 

 

 
 
 

Lic. Pamela Flores 

Jefa del Servicio de Kinesiología 

Hospital Regional Rio Grande 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


